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Energieeffizienz versus Entwurfsfreiheit?

lenach Gebiudetyp, Konstruktion und Lage eines Hauses kennen verschiedene
Wege zu einem extrem tiefen Energieverbrauch und Passivhausern fuhren. Die
lafir entscheidenden Energiekennzahlen sind klar definiert = allerdings nicht
mmer ¢infach zu erreichen. Gleichwohl ist in der Planung solcher Gebidude eine
jewisse Entwurfsfreiheit erlaubt. Eine Analyse von 20 Schweizer Wohnhdusern
nit sehr niedrigem Energlebedar! macht das deutlich.

—_— —

ferafichen mitunsenen Machbarkindernist die
\nzahl hichst energieeffinienter Gebiudein
i Servweiz relativ beschelden, Eine Anabyse
iper 40 Schweizer Gebdude hat versucht,
tie hidufig auftretenden Planungawerte zu
wiasten und miteinander ru vergleichen.
eszpustellen ist, dass sich die einzelnen
Siwurtiparameter stark voneinander unter-
nesoen und vam salkgemeinens Mithelwert
iwchvin, abar dank Kompensationdurch
inaere Parameter sich trotzdem exzellente
mengiekennzahlen ermeichen lasten. Das
sewend, doss die Entwurfsfresheit bei der
manung von Hawsern mit extrem geringem
iergeverbrauch gleichwohl gegeben ist.
ady (edl des IEA SHC Task 28 flr nachhal-
foe Solarwahnbauten hat das Fraunhaler
rstitut flr solare Energlesysteme ISE in
tresousra im Breisgau ein Auswertungisystam

fir eine internationale Datenbank won

sepauaebeispielen definlert, Dieves Genlst

IV Hahaufnahmae einer PCM-Wand |Tcic

wurdevon ETH-Studenten angewendet, um
Schweizer Niedrigenergiegebiude syste-
matisch 2u dokumentieren. Die Hauser, die
nach verschiedensten Standards gebaut
wprden singd, wurden alle basicrend auf die
Ewronorm EN 832 neu berechnel. Zielwerte
fhr Emergiekennzahlen wanen:
®  Heizwarmebedarf:

= M kWh/m'a
8 Maximale berechnete Helzlelstung:

= 25 W/m
Ausgewihit wurden Objekte mit ahnlichen
Randbedingungen, d.h; Alle 20 Waohn-
gebdude befinden sich im Schwveizer Mittel
land und haben eine dhnliche Anzahi Heiz-
gradtage (durchschnittlich 3485 Kdia) und
Aupdegetem peratunen|=8bis =10 "Ch Anahrsien
wurden verschiedene Gebaudetypen wie
EirfamilionhSuser, Doppeleinfamilienhiuser,
Reihenhduser und Mehrfamilipnhduser, da
wio ndtig wurden Einfamilienhduser und

complosse, Zunchl

Mehifamilien-Gebaude getrennt voneinan:
der betrachtet.

Farm ist wichtiger als Orientierung
Bei vielen der betrachteten Gebaude ist die
Hauptfassade direkt nach Slden ausgerich-
tet, einige weichen aber bis 45" von der
Sidorentierung ab. Die exakte Ausrichtung
nach Shden st affensichtlich kein kritkscher
Entwurfsparameter. Hochgeddmmite Hiuser
kdnnen eine Abweichung der optimalen
Crientierung von bis auf etwa 45" durch
andere Entwurfsmerkmale kompensieren,
Entscheidend ist jedoch die Form des
Objektes. Ein kompaktes Gebiudevolumen
vermindert Wirmeverluste durch die
Gebiaudehdlle masshe. Ein Indlkator flr die
Eompaktheit ist das Verhdlinis zwischen
Oberflache und Volumen (A/V). Einfami-
lenhduier millisen wegen threm ichlachten
AS-Verhiltnis besonders sergfalig geplant

wenden.

Solarwandsysteme bringen

gute Werte

Das durchechnittliche AN -Verhiltnis bel
den untersuchten Einfamilienhdusem be-
trdgt 0,73, die MehrdfamilienhSuser ¢rrel

i M gner iranslurenten Salarspelcherwand |PCM) wird bel dissem Projekl in Ebnat-Kappel das schlechis A/¥-Verhblini kempansbert

Architexl: Distres

SCEware, Folo: Lomplesss, Lu
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Querschniit durch ¢lne Lucido-Wand | ;. Fenit
Deppeleinfamilisnhavs mat Letido-Fassade in "‘Ll'll'l‘lhll'g £ [Archilekt & Fabg [ antl

Himt ey g

wSplarfassades mit einer & om dicken Kartonwabenstrukiur rwischen der fusseren Wandbeplankung und einer Glasscheibe Foio 0 Enzl
Mehrfamilisnhaus-Siedlung Balsncoe in Wallisellen IH |Srchiteicten: Haerle Hubacher Architekien, Fotn 01 Ene



chien einen Mittelwert von 049 Zwei de
untersuchten Gebiude weichen mil enem
AN-Verhalhtnis von 0,91 und 0,59 stark von
den ublichen Werten ab. Diese beiden
Wohnhduser kompensieen ihre schlechie
Kompaktheit mit Warmegewinnen durch
Lolareandsyiteme,

Beim ersten Gebdude handelt es sich um
ein Doppelainfamilienhaus in Honenberg
26, dessen Ausstmadnde mit dem Lucide
System gebaut sind. Eine Lucido-Wand be-
steht won aussen her aus einem Solarglos,
eiemn Lulispalt, einer holzemen Lamel-
lenstrukbur als Absorber, einer Schicht
Massivholz als Spescher und einer tragen
den Ddmmschicht. Durch die absorbéerte
Lonneneneigie bildet die Luckdo-Wand eine
Pufferzone, die wihrend einer Zeitspanne
won vier bis paolf Stunden wirksam ist und
diec Warmneverluste des Hauses stark ver
mindert,

Dias zwweite Projeit st ein Einfamilienhaws
in Ebnat-Kappel SG. Dee SOdiassade ist mit
einer ransbuzenten Solarspeicherwand mit
Paraffinols POM (Phase-Change-Material) hin
ter einer Glasfassade gestalter. Paraffin kann
durchden Wechoel seines Aggregatzustands
Encigie spochem umd zeitlich verschoben

wiedier freigeben, Bin schoner Nebeneffek:
dabei ist. dass belm Wechsel vom festen
in einen fdssigen Zustand dic optische
Veranderung des Matenials direkt und sinm
lich erlebbar ist

Hoher Dammstandard
Che meisten der 20 Gebdude sind Uberdurch
schanittlich gut gedammt wnd it hoshwer-
tigen Qualititsfensterm ausgestatter. Dar
gewichiete U-Wert der Aussenwinde be-
tragt durchichnittlich 0,12 Wim'K Solar-
wandsysteme welsen dagegen ebwas
héhere statische U-Werte aul, ermgichen
aber dank ihrem dynamischen Yerhallen
uber den Tag-Macht-Lyklus einen besseren
effektiven U-YWerl. Bei einem untersuch
ten Sanigrungsprojekt eines historischen
Gebawdes war aus denkmalpflegerischen
Grinden nur gine limitierte Dammstarke
mibglich. Trotz einem gewichteten U-Wert
der Aussemwande von 0,25 Wim' K erreichy
aber auch dieses Obpekt den festgelegten
Grenzwert for den Heiowarmebedarf und
dig maximale Heizlelstung,

Ein anderes Extrerm stelll das Spacehouse
in Liedertswil BL dar. Bedder vom Architekiben
David Muspach eigens enbwickellen Space

frame-Konstruktion handelt es sich um gin
raumliches Fachwerk, das mit Holzstaben
wrid Mietallknotermverbindungen die gesamie
Gebdwdehdlle inklusive Decke wnd Boden
bildet. Die 60 cm dicke Wandkonstruktion
mit eingeblasenen Zelluboseflocken erreicht
einen ausseiordenthich tefen U-Wert von
0,06 Wim' K.

Bed dieser grossen Wandstarke war eine
Ausbilkdung der Fenster als Kastenfenster snn-
woll Dank einer Fensterwahl mit sehr gutemn
Glas und Rahmen erelcht das Spacehouse
den niedrgen Wer von 0,31 W/m'K filir den
gewichieten U-Wert der Fenster, Beiden maeis-
ten anderen Projekten bewegten sich die
Fenster U-Werte (Glas +
Berebch won 0,81 Wim'K

Auch das Verhiltnis won Fensterdliche
zur Fassadenflache ist beiden 20 Gebauden
unterschiedlich gross, es schwankt gwischen
Wertenwon 12% bis %0 %. Der Mittehvert flir
den Fensterflachenantell betragt rend 19%,
Ein Gberdurchschnittlich hoher Anteil des
Fensterflachenanteils ist bel drel Hausem
mit Solarwandyystemen festaustellen, Diese
Objekte wurden fur die Berechnung des

Rahmen) in ¢irvem

Mittelwernts ausgeschlodsen, Die Hauser mit
Solarwandsystemen haben markant grosse

Eastenfenstar Spaceframe-System [Fomo [

Enzl

1! Dask der wmlaudend &0 cm dicken Geadudehbile errelcht das «Spacshoyses in Lisdertawil BL beachilich tiele U-Werie

Archilekt: Darnd Muspach, Fabe: D, BEngl
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Fensterflichen, Ske erreichen jedoch dank
passiven Solargewinnen und dem dynami-
schien Pulfervechalen der Wande ebonfalls

gine guie lahresenergickennzahl

Dichte Hille

Einweiterer wichtiger Fakior bel der Planung
eings Miedrigenergiehauses batrifft die
Luftchichtigkeit der Gebdudehike, Wihrend
boim Fensteranteil eines bebaudis, wee die
oben stehandan Zahlen 2elgen, sine gevwite
Entwurfsfreiheit hemschi stell gine luftdich-
1 Eonsrruktion ein Muss fir das Gelingen
gines Minergie-P- oder Passivhauses dar. Die
Projekie welsen beim Bhowerdoo:-Test mit
S0Pa Unter- und Uberdruck eine gemeise ne
Dichtigkest von durchschnitthich 0,6 h-1 auf,
wobel lediglich veer von 16 Hausern mit
Messdaten diesen Wer Bberschreiten. Eines
diiesor vier Hiuser st verstindhichanwere das

Sankrungiprogekt,

Solarthermie ist Trend

Von den 10 analysierten Propekten halsn 14
e aktnes solart e emise ey ".fn-',,rl.l:rm Intedg
fiert. Zehn davon erwarmen das Brauch

warmwasser mit Solarendigie, vier sind kom

binderte Systermne, die fushtrdich auch einen

Massivbauwelse mit Aussendimmung und Holzverklekdung baw, Werpuiz (Fotn Anlser A5 G
Mehrfamilienhaus-Siedlung Kenstane in Rothonburg LU [Flanueg & Foto: Anliker AG Gereralunt

Beitrag fur die Raumbeizung leisten, Bel den
Gebduden mil solarem Brauchwsanmv asees
sind durchschnittlich 4.6 m' Kolleknorflache
mit einem 500-Liter-Speichenank gekoppeit
Die wier Objekte mit eipem kombinierten
solarthermischen System weisen Kollektos-
Adchen pwischen 10wnd 175 m' und e Spei-
chertankvolumen von 1500 bis 3500 Litern
auf. Bei zwei dieser vier Gebaude wurden
hoch effisente Vakuumballsktaren versen
det, was eine deinere Kollektorflache pro
Speichertankvolumen drmdglicht

Aus dieser Analyse won 20 Chiagazed
WohahIusern mit extrem niedrigem Ener-
gieverbrawch sind erste Trends beziliglich
Planungswerte erkennbar. Als Schilssel
parameter stellen sich b der Frojekbienung
gines Niedrigenergichauses ein maglichst
kompaktes YVolumen kombdniert mit einer
sehr gut gedammiten, luftdichten GebSwde
hille sowie einer kantrallierten Liftung
mit Wirmersckgewinnung heraus, Der sich
daraus ergebende, sehr niedrige zusatz-
hichie Hetzenergiebedad macht den Energie-
werbrauch e die Braud hisvanmivasae e nwar
mung ebenfalls 2y einem wichtigen Fakior,
Hund Y4 ders hier betrachteten Gebiude sind

mit einem solarthermischen System ausge-

startet. um den Verbrauch an nicht emeuwe:-
barer Energie weiler fu senken

Die gestalterische und konceptionelle
Fille der ausgewerteben Gebdudebeispiele
zoig, dasseseineVielfalvon Losungsantatzen
gibt, um das Liel einer rukunfisweisenden

Energiebilanz ru errelchien Daniela Enz
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